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Расписание внеурочных занятий в 6-11 классах
 2025/2026 учебный год

	Курс внеурочной
деятельности
	Время
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница
	Суббота

	Разговоры о
важном
	9:15-09:55
	6-11 классы (учебные к-т)
	
	
	
	
	

	Россия-мои
горизонты
	6А
	11:15 - 11:55
	
	8В (к-т 318. Мамалаева У.М.) 

	6В (к-т 205. Кучерова Р.М.)
8Б (к-т 203. Килинг Т.В.)
9А (к-т 305. Пуртова Е.А.)
9Г (к-т 214. Скоробогатова А.В.)
11Б (к-т 304. Нигматуллина М.М.)


	6А (к-т 306. Громова Е.А.)
6Б (к-т 305. Гиндуллина Л.Р.)
6Г (к-т 303. Гиндуллина Л.Р.)
6Д (к-т 314. Губина С.П.)
7А (к-т 305. Ковалева Е.А.)
7Б (к-т 302. Аксакова Н.Н.)
7В (к-т 209. Расулова А.Р.)
7Г (к-т 312. Грошева Е.В.) 
8А (к-т 303. Теребенина И.Н.) 
8Д (к-т 213. Машкова О.Г.)
9Б (к-т 307. Хлыстова Л.В.)
9В (к-т 304. Гиндуллина Л.Р.)
10А (к-т 309. Малий Т.Е.)
10Б (к-т 312. Гиндуллина Л.Р.)
11А (к-т 313. Нуриманов Д.Р.)
	7Д (к-т 313. Мамалаева У.М.)
8Г (к-т 213. Иванова М.С.)

	

	
	6Б
	10:15 - 10:55
	
	
	
	
	
	

	
	6В
	11:15 - 11:55
	
	
	
	
	
	

	
	6Г
	08:00 - 08:40
	
	
	
	
	
	

	
	6Д
	09:15 - 09:55
	
	
	
	
	
	

	
	7А
	12:10 - 12:50
	
	
	
	
	
	

	
	7Б
	08:00 - 08:40
	
	
	
	
	
	

	
	7В
	08:00 - 08:40
	
	
	
	
	
	

	
	7Г
	11:15 - 11:55
	
	
	
	
	
	

	
	7Д
	13:55 - 14:35
	
	
	
	
	
	

	
	8А
	14:50 - 15:30
	
	
	
	
	
	

	
	8Б
	09:15 - 09:55
	
	
	
	
	
	

	
	8В
	14:50 - 15:30
	
	
	
	
	
	

	
	8Г
	12:10 - 12:50
	
	
	
	
	
	

	
	8Д
	09:15 - 09:55
	
	
	
	
	
	

	
	9А
	12:10 - 12:50
	
	
	
	
	
	

	
	9Б
	09:15 - 09:55
	
	
	
	
	
	

	
	9В
	13:05 - 13:45
	
	
	
	
	
	

	
	9Г
	13:55 - 14:35
	
	
	
	
	
	

	
	10А
	09:15 - 09:55
	
	
	
	
	
	

	
	10Б
	09:15 - 09:55
	
	
	
	
	
	

	
	11А
	08:00 - 08:40
	
	
	
	
	
	

	
	11Б
	14:50 - 15:30
	
	
	
	
	
	

	Мир деятельности (матем)
	6А
	13:55 - 14:35
	
	6В (к-т 312. Абдулсаметова Э.К.) 
6Г (к-т 211. Курунова И.М.)

	6А (к-т 306. Абдулсаметова Э.К.)
	6Б (к-т 211. Курунова И.М.)
	6Д (к-т 211. Курунова И.М.)
	

	
	6Б
	13:55 - 14:35
	
	
	
	
	
	

	
	6В
	12:10 - 12:50
	
	
	
	
	
	

	
	6Г
	12:10 - 12:50
	
	
	
	
	
	

	
	6Д
	13:55 - 14:35
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	Проектно-исследовательская деятельность
	7А
	14:50 - 15:30
	7А (к-т 214. Скоробогатова А.В.)

	7Г (к-т 214. Иванова М.С.)

	7В (к-т 209. Расулова А.Р.)

	
	
	

	
	7В
	14:50 - 15:30
	
	
	
	
	
	

	
	7Г
	14:50 - 15:30
	
	
	
	
	
	

	Физический эксперимент
	7А
	08:00 - 08:40
	
	
	7В (к-т 314. Губина С.П.)
	7А (к-т 314. Губина С.П.)
	
	

	
	7В
	12:10 - 12:50
	
	
	
	
	
	

	Практикум по математике
	7А
	13:55 - 14:35
	7В (к-т 209. Расулова А.Р.)
	
	
	7А (к-т 105. Саматова Л.Ф.)
	
	

	
	7В
	14:50 - 15:30
	
	
	
	
	
	

	Наглядная геометрия
	08:00 - 08:40
	
	7Г (к-т 209. Расулова А.Р.)
	
	
	
	

	Биологичсекий практикум
	08:00 - 08:40
	7Г (к-т 214. Скоробогатова А.В.)
	
	
	
	
	

	Основы програмирование PYTHON
	7В
	08:00 - 08:40
	
	
	
	7В (к-т 104. Гарус О.Ю.)
7В (к-т 104. Гарус О.Ю.)
	
	

	
	7В
	09:15 - 09:55
	
	
	
	
	
	

	Проектная деятельность (информатика)
	8А
	08:00 - 08:40
	
	
	8А (к-т 105. Саматова Л.Ф.)
	
	8А (к-т 105. Саматова Л.Ф.)
	

	
	8В
	14:50 - 15:30
	
	
	
	
	
	

	Основы магнетизма
	8А
	10:15 - 10:55
	
	
	
	8В (к-т 313. Нуриманов Д.Р.)
	8А (к-т 313. Нуриманов Д.Р.)
	

	
	8В
	09:15 - 09:55
	
	
	
	
	
	

	Физический практикум
	8А
	14:50 - 15:30
	8В (к-т 313. Нуриманов Д.Р.)
	
	
	
	8А (к-т 313. Нуриманов Д.Р.)
	

	
	8В
	14:50 - 15:30
	
	
	
	
	
	

	Решение математических задач
	8А
	13:05 - 13:45
	8В (к-т 105. Саматова Л.Ф.)
	
	8А (к-т 105. Саматова Л.Ф.)
	
	
	

	
	8В
	10:15 - 10:55
	
	
	
	
	
	

	Интеллектуальные игры
	1 гр.
14:45 – 15:25
2 гр. 
13:00-13:40
	
	
	
	1гр.
9-11 классы (к-т 310. Сухих Е.В.)
	
	2гр.
9-11 классы  (к-т 310. Сухих Е.В.)

	Компьютерный дизайн
	14:50 - 15:30
	
	
	8Г (к-т 205. Кучерова Р.М.)
	
	
	

	Компьютерная графика
	08:00 - 08:40
	10А (к-т 114. Варнакова В.А.)
	
	
	
	
	

	Математический практикум
	14:45 -15-25
	
	
	
	10А (к-т 210. Мухоморкина Т.П.)
	
	

	Медицинский
практикум
	14:45-15-25
	
	
	10Б (к-т 214. Скоробогатова А.В.)
	
	
	

	Проектная деятельность
	8:00-8:40
	7А (Саматова Л.Ф.)
	
	
	
	7В (Саматова Л.Ф.)
	

	
	13:55-14:35
	
	
	7А (Нуриманов
Д.Р.)
	7В
(Нуриманов Д.Р.)
	
	

	
	14:45-15:25
	7В (1 группа Гарус О.Ю.)
	
	7В (2 группа Гарус О.Ю.)
	
	
	7А (2 группа Гарус О.Ю.)

	Футбол
	15:40-16:20
16.30-17.10
	
	
	6-8 классы (спортивный зал, Анфилофьев В.Н.)
	
	
	

	Волейбол
	15:40-16:20
16.30-17.10
	
	
	
	
	6-8 классы (спортивный зал, Анфилофьев В.Н.)
	

	Баскетбол
	15.40-16.20
16.30-17.10
	6-8 классы (спортивный зал, Талалаева Л.Ю.)
	
	
	
	
	

	Волейбол
	15.35-16.15
	
	6-8 классы  (1 группа. Спортивный зал, Главатских А.Н.)
	
	6-8 классы  (2 группа. Спортивный зал, Главатских А.Н.)
	
	

	«Терпсихора» (современный танец)
	1 гр. 
14.00-14.40
2 гр. 
14.50-15.30
3 гр. 
15.40-16.20
	
	
	
	
	
	9-е классы (1 группа. К-т. 301. Кутлубаева З.Я.)
9-е классы (2 группа. К-т. 301. Кутлубаева З.Я.)
9-е классы (3 группа. К-т. 301. Кутлубаева З.Я.)

	«Терпсихора» (современный танец)
	14.40-15.20
	10-11 классы (1 группа. К-т. 301. Масловская Е.В.)
	
	10-11 классы  (2 группа. К-т. 301. Масловская Е.В.)
	
	10-11 классы (3 группа. К-т. 301. Масловская Е.В.)
	

	Юный стрелок
	14:40-15:20
	
	[bookmark: _GoBack]10 -11 классы (1 группа. К-т. 109. Юсов С.Г.)
	8-9 классы (2 группа. К-т. 109. Юсов С.Г.)
	
	
	



