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Уважаемые руководители!

Департамент образования Администрации информирует, что Департаментом молодежной политики, гражданских инициатив и внешних связей ХМАО – Югры совместно с АНО «Молодежный центр Югры» разработаны информационные материалы («стоп-линии», мотивирующие плакаты) в рамках информационно-просветительского проекта «Будем рядом» с целью оказания психологической помощи подросткам, в том числе в кризисных состояниях.
Дизайн и содержание информационных материалов разработаны при участии психологов, с учетом психологических особенностей подростков. Плакаты содержат мотивационную информацию, дыхательные и телесные практики, экстренный набор самопомощи и сведения о телефоне доверия.
Варианты разработанной продукции размещены по ссылке:  http://будемрядом.рф/breathewithme на сайте проекта, где даны инструкции по их использованию в профилактической работе, хэштеги #Будемрядом  #ДышиСоМной. 
[bookmark: _GoBack] Департаментом молодежной политики, гражданских инициатив и внешних связей ХМАО – Югры запланирован контроль за размещением материалов, 
в том числе в общеобразовательных учреждениях, на стендах (не менее одного комплекта плакатов на этаже), в госпабликах, родительских чатах. В августе 2025 года в госпабликах информация о проекте была опубликована (ссылки прилагаются).
Необходимо до 01.10.2025 (далее – до 01.11.2025, 01.12.2025) направить информацию об использовании мотивирующих материалов по ссылке:  https://forms.gle/8jdmJQTX3Fpzu1QQ9. 

Приложение: на 2 л. в 1 экз.
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